
生後日数 出生当日　 生後1日目　 生後２日目 生後３日目 生後４日目 生後５日目 生後６日目 生後７～10日目 延期～退院

　

抗生剤目薬 　　入院中お子さんに必要な処置・治療・ケアを行います

体重･頭囲・胸囲･身長測定

体重測定・洗髪・体拭き 体重測定・体拭き 体重測定・体拭き 体重測定・沐浴 体重測定・沐浴 体重測定・沐浴 体重測定・沐浴 体重測定・沐浴

黄疸検査 黄疸検査 黄疸検査 黄疸検査 黄疸検査 黄疸検査

＊夜間授乳【1時・4時】の授乳を希望の方は、体調と併せて産科病棟で相談してからスタッフへお伝え下さい

　夜間授乳ではGCUスタッフは十分なお手伝いが行えないことがありますので、ご了承ください

＊1回の授乳で必要量を飲めており、お母さんの体調がよければ相談の上、

　お子さんが飲みたいときに飲める『自律授乳』を開始します

＊初めて出産された方や希望されるお母さん方を対象に育児相談・沐浴DVD視聴はすみれ9スタッフで行います

（面会時間内であれば、父のボトル授乳もできます）
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＊入院期間はお子さんやお母さんの状況により、検査・治療の追加や日数短縮・延長などの予定変更をする場合があります。

説明・
指導

＊新生児科医師よりお子さんの
　　　　状態について入院説明あります ＊随時、授乳方法・抱き方などのアドバイスをします

　　（経膣分娩の場合は生後1日目、
　　　　　　帝王切開の場合は生後2日

目）

＊抱っこ、オムツ交換、更衣、
　　　　　　　授乳・爪切りなど育児方法を

　　　　　　　　　相談しながらご説明します ［　退院 当日　]
11時に退院

＊お子さんの服一式持参のうえ
　　    　お迎えに来てください

＊1ヶ月健診の説明をします
＊診察券、書類、母子健康手帳,を渡します

      　　　　面会は12時～20時（両親のみ入室可能・写真・ビデオ撮影可能・携帯電話は機内モード、詳細は別項面会参照）

栄養

生後２～４時間から
　３時間毎にミルクを

飲みます
（看護師）

直接授乳を開始した当日の授乳時間
【 13時・16時・19時・22時 】 退院当日の授乳時間の最後は　（10時 ）　です

　　　　　　直接授乳時間　　　　【　7時　・　10時　・　13時　・　16時　・　19時　・　22時　】

　お子さんの状態によって
哺乳できない場合は

ミルク注入になります
（授乳開始時間はお子さん

の状態で変わります）

直接授乳が未開始の場合は、3時間毎に
看護師が授乳を行います

＊自律授乳を行っていない場合でも、お子さんのタイミングに合わせて、授乳時間より早くお呼びすることがあります

処置
治療
清潔

　　　　入院中お子さんに必要な処置・治療・ケアを行います

お子さんの状態によって
保育器や酸素・点滴治療・

光線療法を行います

入院中ネームバンドを装着し入室時両親と確認します 　　　　　　　　ネームンバンドは帰ってから外してください

検査
観察

体温・心拍・呼吸など全身
状態観察や血液検査・細菌
培養検査などお子さんに必

要な検査を行います

体温・心拍・呼吸など全身状態観察や必要な検査を行います 　　　　　　検査や治療の追加・退院延期がある時には医師からその都度説明があります
先天性代謝異常症検査
拡大マススクリーニング検査
黄疸検査　　血液検査

　　　　　ご　出　産　お　め　で　と　う　ご　ざ　い　ま　す
　　　　GCU室で入院中のお子さんの過ごし方 　[ 経腟出生児・帝王切開出生児 ] 想定診断群(ＤＰＣ)：140010

経過

　　お母さんが、お子さんの抱っこ、オムツ交換、更衣、授乳をできる

　全身状態が安定し
哺乳が開始できる

直接授乳（お母さんによる授乳）が開始できる
　（経膣分娩の場合は生後1日目、

　　　　　　帝王切開の場合は生後2日目）

体重増加や哺乳・全身状態の観察のため退院延期で経過を見させてい

ただくことがあります

退院前日に

退院説明をします

（退院説明後)母子健康手帳

をGCUスタッフに お預け

ください

ビタミンK内服：生後3ヵ月まで週1回内服



＊NICUに入院する場合はこの経過どおりではありません。お子さんの状況で入院経過が異なり、治療・看護ケア等が行われます。


