
赤ちゃんの入院生活　
主治医： 担当看護師：

　/　　(    )
出生当日

　/    (    )
生後1日目

　/     (     )
生後3日目

　/  　 (     )
退院

退院のお話⑤ 退院のお話⑥ 退院のお話⑦

母子同室 K2シロップ 赤ちゃんの体 赤ちゃんの生活
新生児訪問

かかりつけ医
赤ちゃんが

泣き止まない

　　　　　　  　　　7分　　  　　　　　　3分     　　　　　6分    　　　　　　7分     　　　　   　　4分     　　　　　    　11分   

　　　　　　　　□ 　　　　　　　□ 　　　　　　　□ 　　　　　　　□ 　　　　　　□ 　　　　　　□
        　　　   (     ) 　　　　  　　 　　　　  　　(     ) 　　　　  　　(      ) 　　　  　 　(      ) 　　　　     　　(      )

アウトバス お臍のそうじ 綿棒刺激 おひな巻き

  　　　　 　　6分     　　　　　 　3分     　　　　 　　3分     　　　　   　　3分     　　　　      　6分   

　　　　　□ 　　　　  □ 　　　  　□ 　　　　 　□ 　　　　　　　□

　　　　   　(     ) 　　　　  　(      ) 　　　　  　(      ) 　　　   　　(      ) 　　　       　　 (      )

★病状により予定が変更されることがあります イラストは 看護roo! から転載 2013年11月作成
（14502-A） 2025年11月改訂
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検査
内服
診察

・K2シロップを内服
・退院前の診察

・先天性代謝異常症検査
・拡大マススクリーニング検
査（希望者）
・退院は11時です

聴覚スクリーニング検査（希望者）

　　　　　大阪市立総合医療センター　産科

ス
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フ
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ら
の
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説明

★退院のお話⑤⑥⑦を見た後にご覧ください 赤ちゃんの
1か月健診

入
院
中
の
お
知
ら
せ

処置
食事
清潔

・身長、体重、頭囲、
胸囲を測ります
・抗生剤の点眼をし
ます
・生後2～4時間後か
ら3時間毎にミルクを
飲みます

・毎日、検温、黄疸の簡易検査、全身状態の観察、沐浴、体重測定をしています
・母子同室は、赤ちゃんが新生児室にいる方の中から母子の健康状態や優先度を検討し、当日朝に決定します*
　開始する方には個別で説明し、母子同室専用の病室に移動します
　希望制ではありません
・聴覚スクリーニング検査当日にクーポン券を預かりますので、記入しておいてください
・面会については、整理ファイルをご覧ください
・追加の検査や治療が必要になった時、転室や退院延期の場合は、その都度、医師から説明があります
・当院では、感染予防目的のため臍の緒（臍帯）はお渡ししておりません

・お母さんと同じ日に退院で
す
・母子健康手帳と赤ちゃん
の服をご準備ください
・検査のため、退院が15時
頃になる場合は個別で説明
します
・赤ちゃんが退院延期の場
合は授乳や通院について別
途説明します

★帝王切開の方は
2日目にご覧ください

経腟分娩の方

・お世話が始まります

・新生児科医師と面談

があります
母子同室対象*

帝王切開の方 ・お世話が始まります ・新生児科医師と面談があります 母子同室対象*

動画は速度調

整できます

視聴できたら

□にチェックを入

れてください

(    )はスタッフ

記入欄です
この用紙は

1か月健診まで

保管してください
ご質問は検温の時に

お聞きします


