
想定診断群（DPC):060100

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様 主治医： 担当看護師：
　月　　日 /

手術後

注射
薬

・現在飲んでいるお薬をお持ちください
・中止するお薬がないかなど医師に確認後に看護師
より説明します
□中止する飲み薬はありません
□抗凝固薬・抗血小板薬（血を固まりにくくする薬）を
飲んでいる方は
　(                          )を入院の（　　　　　）日前から
　(                          )を入院の（　　　　　）日前から
飲まないでください
□（　　　　　　　　　　　）を（　/　）から中止してください
□21時に下剤をコップ1杯の水200mlで飲んでくださ
い

・手術後、点滴が終了したら、針を抜きます
・手術後、お食事が始まったら、今まで飲ん
でいたお薬はいつも通り飲んでください
・変更があれば、看護師が説明します

検査
処置

□検査はありません
□入院決定の連絡後から入院前日までに（血液・尿
検査・胸部レントゲン）があります
・直接、各検査受付に診察券を持って行き検査を受
けてください

・車椅子で病棟に戻ります

観察 ・体温・脈拍・血圧などを測ります ・体温・脈拍・血圧などを測ります

活動
安静

・病棟内でお過ごしください

食事
・入院前日の21時以降から食べることができません
・お茶か水は飲むことができます

・手術後からお茶か水は飲むことがきます
・夕食から常食がでます

清潔 ・入院前日まで入浴（シャワー）ができます

排泄

説明 ・手術後、医師の診察があります

その他
・手術に必要な同意書類などは、署名後に看護師へ
お渡しください

・腹痛やふらふらするなどの症状があれば、
看護師にお知らせください

★病状によっては予定が変更されることがあります イラストは病院イラスト集で転載 大阪市立総合医療センター　消化器内科 2018年 6月作成
(10402-C) 2022年11月改訂

・入院診療計画書の説明があります

・入院費用の精算ができましたらお知らせします
・看護師から退院の説明を受けた後、1階で手続
きを行ってください

・お茶か水は飲むことがきます ・朝食までお食事がでます

・入浴（シャワー）ができません
・シャワーができます
・退院翌日から入浴ができます

・排便状況により、必要時、浣腸をします ・手術後、排便があれば流さずに看護師にみせてください

・病院内でお過ごしください ・病院内でお過ごしください

大腸ポリープ切除術・大腸粘膜切除術を受けられる患者様へ(1泊2日用) 

/ /

□朝の飲み薬は6時に飲んでください
・糖尿病の薬は内服しないでください
・インスリンは使用しないでください

・10時にガスを抑える薬を服用後、下剤
(腸管洗浄液)2000mlを飲んでください
・昼の飲み薬は12時頃（　　：　　）に飲ん
でください
・排便状況を確認後に点滴を始めます

・ネームバンドをつけさせていただきます
・身長と体重などを計ります
・点滴を始める前に、手術着に着替えま
す
・手術は午後に2階内視鏡室で行います
・（歩行・車椅子）で行きます

・ネームバンドをはずします

・体温・脈拍などを測ります

経過 入院前日まで
入院当日・手術当日

退院
手術前

★入院時の持ち物★

印鑑、現在飲んでいる薬（2日分）、薬手帳や薬の説明書

緊急時の連絡先（2か所以上）の氏名・電話番号

その他入院に必要なもの

※入院手続き時に渡された問診票は記入の上持参してく

ださい

★入院スケジュール★

入院当日は9時に来院し、１階総合案内で入院手続きを済

ませてから病棟へ上がっていただき、病室へご案内します


