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気管支鏡検査を受けられる患者さんへ
(　　　　　　　　　　　　　　)様　 主治医：　　　　　　　　　　担当看護師：

／　　　（　　　）

経過 入院当日
検査日

退院日

処置
検査

・ネームバンドをつけます
・身長と体重などを測ります
・必要に応じて検査を行います
・点滴の針を入れます

・検査着に着替えます
・湿布やネックレス、ブラジャー・ブラトップ（カップ
付きインナー）・金属がついたキャミソールは外
してください
・2階内視鏡室で気管支鏡検査をします
・ネームバンドの確認をさせていただきます

・必要に応じて酸素吸入をします
・必要に応じて胸のレントゲン検査があります

・ネームバンドをはずします

注射
薬

・使用中の薬（飲み薬、塗り薬、貼り薬、点眼
薬、注射薬、その他お薬）を入院期間分お持ちく
ださ

・持参されたお薬の中で、主治医に指示された
お薬を6時頃飲みます
・6時に点滴を始めます

・昼食を半分以上の量を食べられたら点滴を終
了します
・食べられなければ追加で点滴を行います

・退院薬があればお渡しします

活動
安静

・病院内でお過ごしください ・2階内視鏡室まで歩いていきます
・検査終了後、ストレッチャーで病室に戻ります
・検査後、60分程度ベッド上安静となり、許可が
あれば動くことができます

・病棟内でお過ごしください

観察 ・体温・脈拍・血圧などを測ります ・検査前に体温・脈拍・血圧などを測ります ・検査後に体温・脈拍・血圧などを測ります ・体温・脈拍・血圧などを測ります

・看護師から退院の説明を受けた後、1階で手続
きをしてください

・朝食まで食事がでます

清潔 ・入浴ができます ・検査日は入浴できません

食事
・検査に応じた食事がでます
・夕食まで食べることができます

・6時まで少量の水かお茶なら飲むことができま
す
・朝から何も食べることができません

・検査が終了し2時間後、看護師の見守りのもと
水を飲んでください
・むせなければ、食事を食べることができます

その他
・検査に必要な同意書類などは、署名後看護師
へお渡しください
・ティッシュを準備してください

・2階内視鏡室にティッシュを1箱持っていきます
・入れ歯があれば、はずしてください

・血の混ざった痰が出ることがありますが、検査
の影響なので心配いりません
・何かご不明な点があれば、看護師にお尋ねく
ださい

説明
・入院・検査・入院診療計画書について説明しま
す
・検査の予定について説明します

・検査結果については、次の外来受診で説明し
ます
・明日の退院について説明します


