
生後日数 出生当日　 生後1日目 生後２日目 生後３日目 生後４日目

　

抗生剤目薬
体重･頭囲・胸囲･身長測定

先天性代謝異常症検査

拡大マススクリーニング検査(希望者)

＊入院期間はお子さんや、お母さんの状況により、予定変更/検査治療の追加や日数短縮・延長する場合があります。
＊NICU/GCUに入院する場合はこの経過どおりではありません。お子さんの状況で入院経過が異なり、治療・看護ケア等が行われます。

　　　　　　赤ちゃんの入院生活　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

退院延期

経過

　　医師の許可があれば母子同室ができる

　●全身状態が安定したら
哺乳を開始します

　直接授乳（お母さんによる授乳）を開始します
　●経膣分娩：生後1日目　●帝王切開：生後2
日目

処置
治療
清潔

ビタミンＫ:生後3ヵ月まで週1回内服

体重測定・シャワー浴
赤ちゃんの状態によって保
育器や酸素・点滴治療・光

線療法を行います
入院中赤ちゃんに必要な処置・治療・ケアを行います　母子同室後は声をかけますので8時に新生児室へ連れてきてください

　　　　　　　　　　入院中ネームバンドを装着し入室時、御両親と確認します 　　　　　　　　ネームンバンドは退院時に外して帰ります

検査
観察

体温・心拍・呼吸など全身
状態観察や血液検査・細
菌培養検査など赤ちゃん
に必要な検査を行います

　体温・心拍・呼吸など全身状態観察や必要な検査を行います 　　　　　　検査や治療の追加・退院延期がある時には医師からその都度説明があります

黄疸検査(以降、生後7日目まで)

新生児聴覚スクリーニング検査を希望された方は入院中に実施します

栄養

生後２～４時間から
　３時間毎にミルクを
飲みます（看護師）

直接授乳時間
 7時・10時・13時・16時・19時・22時 母子同室後は赤ちゃんのペースに合わせて授乳を行っていきましょう

直接授乳を開始した当日の授乳時間は
13時からとなります 授乳方法に関しましては、赤ちゃんの哺乳状態や体重増加、母乳分泌状態などの経過を見ながら

個別にアドバイスをします
赤ちゃんの状態によって

哺乳できない場合は
ミルク注入になります

※授乳開始時間は
赤ちゃんの状態で変わります

直接授乳が未開始の場合は、3時間毎に
看護師が授乳を行います

(14502-A)　2024年 9月改訂

説明・
指導

●12:45～授乳の方法について説明
　　　　　　経膣分娩の場合は生後1日目
　　　　　　帝王切開の場合は生後2日目
●13:30～抱っこ、オムツ交換、更衣、
　　　　　　授乳・爪切りなど育児方法を
　　　　　　相談しながらご説明します

　

      　　　　面会については「面会時間についてのお知らせ」を参照してください。

大阪市立総合医療センター

新生児科　2013年11月作成

医師の許可があれば母子同室ができます（原則として初回授乳の翌日か

授乳終了後、新生児科医師より

赤ちゃんの状態について説明があり

ます

４

【 退院当日 】

＊母子健康手帳をお預かりします

＊新生児室でお預かりしている方は１０時の授乳時に

赤ちゃんの服一式を持参して下さい

当日の沐浴は済んでいます

＊退院時に１か月健診の説明や書類・母子健康手帳をお返しします

●お母さんの退院日と同日に、赤ちゃんも退院します

※赤ちゃんの体重増加や哺乳・全身状態の観察のために退院延期し、

入院を継続させていただくことがあります


