
ガンマナイフ治療を受けられる患者様へ(マスク固定・単回） 想定診断群（DPC)：010010

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様 主治医： 担当看護師：
月　日

活動
安静

排泄

★病状によっては予定が変更されることがあります イラストは病院イラスト集より転載 大阪市立総合医療センター　脳神経外科 2020年 6月作成
(11502-A) 2023年 4月改訂

/ / /

経過 入院当日
治療当日

退院日
治療前 治療中

観察 ・体温・脈拍・血圧などを測ります ・体温・脈拍・血圧などを測ります ・体温・脈拍・血圧などを測ります

治療後

注射
薬

・現在飲んでる薬を入院期間分お持ちくださ
い
・飲み薬をお預かりし医師に確認します
(飲み薬・貼り薬・点眼薬・インシュリン・その
他の薬）

・いつも飲んでいる薬がある方はいつ
も通りお飲みください

・いつも飲んでいる薬がある方はいつも
通りお飲みください
・夕方のみステロイドの飲み薬がありま
す

検査
処置

・ネームバンドをつけさせていただきます
・身長と体重などを計ります
・血液検査・頭部・胸部のエックス線検査・心
電図の検査を行う場合があります

・襟無しの服を着用ください

・（　　　：　　　）に地下１階のガンマナ
イフ室へ到着するようにいきます
・マスクを作成し、一旦病室へ戻り待
機します
・治療開始の連絡がありましたらガン
マナイフ室へ行きます

・体温・脈拍・血圧などを測ります

・病院内でお過ごしください ・病院内でお過ごしください ・病棟内でお過ごしください ・病院内でお過ごしください

・朝食までお食事が出ます

清潔 ・入浴は自由です

食事
・常食が開始になります
・食事制限やアレルギーのある方は申し出て
ください(食事療法の必要な方は治療食が出
ます)

・特に制限はありません ・特に制限はありません ・特に制限はありません

・入浴は可能ですが、看護師と時間を相談してください

・入院費用の精算ができましたらお知らせし
ます
・看護師から退院の説明を受けた後、１階で
手続きを行ってください
・保険の書類は退院日に、1階の総合受付に
お渡しください

・トイレまで行けます
・治療中にトイレに行きたい場合はお
知らせ下さい

・トイレまで行けます

説明
・看護師より入院生活・ガンマナイフについて
説明があります

・ヘアピン・眼鏡・ウイック・ピアス・イヤ
リング・ネックレスト・補聴器などはすべ
て取り外してください
・マスク作成時も治療時も義歯は装着
したままにしてください

・マスク作成時やガンマナイフ治療時
は、アメやガムも口の中に入れない
でください

・頭痛が強いときはお知らせください
・頭痛が強いときはお知らせください
・医師により治療の経過の説明があります
・説明後10時頃退院になります

その他

【必要物品】襟無しの服1～2枚
・退院証明書が必要な方は申し出てください
・退院された後、別の病院にすぐ入院となる
方は申し出てください
★入院までに手足のマニキュア・ジェルネイ
ルを必ず除去しておいてください

・治療時時間は患者様によって異なります
・場合によっては順番が前後し治療時間が変更になる場合がありますのでご
了承ください

退院後の注意点

①日常生活はいつも通りお過ごしくだ

さい


