
 

 

2025年度 

大阪市立総合医療センターNST研修プログラム 

 

 大阪市立総合医療センターは、日本栄養治療学会のNST教育認定施設であり、院内外を

問わず、NST実地修練を希望する者に対し、研修プログラムを提供します。 

 本プログラムは、日本栄養治療学会認定資格、栄養サポートチーム専門療法士認定規則に

則って、40 時間以上の研修を受け、修了要件を満たした者に対して、大阪市立総合医療セ

ンターNST 研修修了者として認定し、修了証を発行します。（NST 専門療法士の認定試験

の受験資格） 

 

１ カリキュラム 別添１ 

 

２ 研修費 

  1日 2,200円 10日間 計 22,000円 （税込） 

（大阪市民病院機構職員は除く） 

 

３ 募集人員及び申し込み期間 

   2名（先着順）  2025年 7月 21日（月）～ 2025年 8月 1日（金） 

 

４ 実地修練申し込み方法 

 NST実地修練を希望される場合、以下の手続きが必要です。 

 （大阪市民病院機構職員は除く） 

 

１）大阪市立総合医療センターNST事務局にメールにて名前、施設名、職種、 

メールアドレスを連絡してください。 

大阪市立総合医療センターＮＳＴ事務局 栄養部 杉本 真一 

電子メール xc0058@osakacity-hp.or.jp 

 

１）にて研修参加の確認が取れた方は臨床実地修練申込書（別添 2）の返送をお願い

します。 

 

  ２）送り先 〒534-0021  大阪市都島区都島本通 2丁目 13番 22号 

        大阪市立総合医療センター  西口 幸雄 宛（NST事務局 栄養部） 



 

 

 

別添1

日　　時
場　　所

時　間 内　　　　　　容 講義担当者

1
9月2日（火）
13:00～17:30
SC3階中会議室

4.5
オリエンテーション、栄養士講義
病棟回診、前後ミーティング

管理栄養士

2
9月9日（火）
13:00～17:00
SC3階中会議室

4
薬剤師講義
病棟回診、前後ミーティング

薬剤師

3
9月16日（火）
13:00～17:00
SC3階中会議室

4
看護師講義
病棟回診、前後ミーティング

看護師

4
9月30日（火）
13:00～17:00
SC3階中会議室

4
臨床検査技師講義
病棟回診、前後ミーティング

臨床検査技師

5
10月7日（火）
13:00～17:00
SC3階中会議室

4
歯科医師講義
病棟回診、前後ミーティング

口腔外科医師

6
10月14日（火）
13:00～17:00
SC3階中会議室

4
医師講義
病棟回診、前後ミーティング

医師

7
10月21日（火）
13:00～17:00
SC3階中会議室

4
症例発表準備
病棟回診、前後ミーティング

8
10月28日(火）
13:00～17:00
SC3階中会議室

4
症例発表準備
病棟回診、前後ミーティング

9
11月4日（火）
13:00～17:00
SC3階中会議室

4
症例発表準備
病棟回診、前後ミーティング

10
11月11日（火）
13:00～17:30
SC3階中会議室

4.5
症例発表
病棟回診、前後ミーティング

11
11月18日（火）
13:00～17:30
SC3階中会議室

予備日

都合により内容が変更する場合があります。

合計時間　41時間

2025年度NST研修カリキュラム



 

 

別添２ 

臨床実地修練申込書 

  

 地方独立行政法人 大阪市民病院機構 

 大阪市立総合医療センター 

 病院長 西口 幸雄 様 

 

  貴院の日本栄養治療学会「栄養サポートチーム専門療法士」認定規則に基づく実地修

練の受け入れを願いたく申請いたします。 

 

年  月  日 

施設名：                   

施設長：                 ㊞ 

 

 

申請者氏名                  ㊞ 

 

現住所 〒 

 

電話 

 

勤務先 〒 

 

電話 

 

生年月日 

 

性別   男 ・ 女 

 

職種   □管理栄養士  □薬剤師  □看護師  □臨床検査技師 

  □その他（                      ） 

 

 

 


