
想定診断群（DPC)：110280

(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)　様 主治医：　　　　　　　　　　　　　　　 担当看護師：

月　　日  /　 （　　）　・ 　/　 （　　） / 　（　　）　～ 　/　 （　　） /　　　（　　）

透析後

薬
・透析開始2時間前に針を刺す場
所に局所麻酔テープを貼ってもら
います

・退院時に必要な場合は退院後のお薬をお
渡しします

検査
処置

・透析終了後に胸部レントゲン
検査があります
・車いすで行きます

・ネームバンドを外します

観察 ・体温・脈拍・血圧測定します

活動
安静

・病院内でお過ごしください
・気分がすぐれない場合は、無
理をしないようにしましょう

・病院内でお過ごしください
・病院内でお過ごしください
・気分がすぐれない場合は、無理
をしないようにしましょう

食事 ・朝まで食事がでます

清潔 ・透析後は入浴できません ・入浴ができます ・透析後は入浴できません

排泄

説明
・透析中に透析患者さんの日常生
活の過ごし方についてビデオ学習
をします

・退院時に通院するクリニックへの手紙をお
渡しします

その他

・入院費用の精算が出来ましたらお知らせし
ます
・看護師から退院の説明を受けた後、1階で
手続きを行ってください

★病状によっては予定が変更されることがあります イラストは医療者用CDロング集から転載 大阪市立総合医療センター腎臓高血圧科 2022年 6月作成
(14106-A)

・退院後通院する透析クリニックを退院支援担当者と相談します

血液透析療法を受けられる患者様へ

・現在飲んでいる薬を入院期間分持参してください
・持参薬は主治医確認後、内服の継続・変更につ
いて説明します

・透析開始2時間前に針を刺す場
所に局所麻酔テープを貼ります

・ネームバンドをつけさせていただきます
・心電図（2階生理機能検査）

/　　　（　　）

初回透析日

透析前
入院日 透析がない日

・制限はありません

・入浴ができます

・病院内でお過ごしください

/　　　（　　）

・体温・脈拍・血圧などを測ります
・身長・体重を測定します

・体温・脈拍・血圧測定します
・朝食前に体重を測定してくださ
い

2回目以降透析日

・翌日の透析開始時間を夕方看護師からお知らせ
します
・透析の針を刺す位置を医師が印を付けます

退院日

・病院食がでます
・治療食ですので、病院食以外は医師の許可が必要です

・病院内でお過ごしください

経過

・体温・脈拍・血圧を測定します（1日2回）
・朝食前に体重を測定してください


