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食べて治す高血圧 イラスト版 医療の本 Vb：高血圧 家森　幸男 講談社 247

高血圧の人の食事 医療の本 Vb：高血圧 長澤　紘一　他
女子栄養大学出版

部
342

高血圧・心臓病の食事療法　第２版 医療の本 Vb：高血圧 医歯薬出版　編 医歯薬出版 940

やさしい早朝高血圧の自己管理 医療の本 Vb：高血圧 苅尾　七臣　著 医薬ジャーナル社 943

高血圧の病態生理と診断・治療 医療の本 Vb：高血圧 田口　理恵　他 真興交易医書出版 947

日本人のための高血圧治療Ｑ＆Ａ～エビデン 医療の本 Vb：高血圧 檜垣　實男　編 医薬ジャーナル社 951

高血圧・糖尿病　生活習慣病　改訂版 医療の本 Vb：高血圧 荻原　俊男　監修 メディカルレビュー社 1021

０９　高血圧治療ガイドライン 医療の本 Vb：高血圧 ライフサイエンス出版 1023

高血圧の人のおいしいレシピブック 医療の本 Vb：高血圧
末永 みどり・　浜内 千波

・斉藤 邦夫
保健同人社 8099

高血圧治療ガイドライン2014 医療の本 Vb：高血圧

日本高血圧学会高血圧

治療ガイドライン作成委

員会

ライフサイエンス出版 10187

高血圧の最新治療 (よくわかる最新医学) 医療の本 Vb：高血圧 宗像 正徳 主婦の友社 10188

塩分早わかり第3版　ＦＯＯＤ＆ＣＯＯＫＩＮＧ

ＤＡＴＡ
医療の本 Vb：高血圧

牧野直子, 女子栄養大

学出版部

女子栄養大学出版

部
10264

血液・血管が詰まらない切れない最強セルフケア

（Ｍａｋｉｎｏ　ｍｏｏｋ＊マキノ出版ムック）
医療の本 Vb：高血圧 小林弘幸, 池谷敏郎 マキノ出版 10265
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