
月日

検査前 検査後（注射後）

注射
薬

・現在飲んでいるお薬を入院期間分お持ちく
ださい
・中止するお薬がないかなどを医師に確認後
に看護師より説明します

・検査後に傷口の痛みや頭痛・吐き気・足のしびれ
などの症状がありましたら痛み止めや点滴をさせ
ていただきます

検査
処置

・ネームバンドをつけさせて頂きます
・身長と体重をはかります
・採血をさせて頂きます

・検査の時間は（　　時　　分頃）です
・検査後1時間の安静が終わりましたら看護師が
傷口を消毒しガーゼをはりかえます

観察 ・体温・血圧・脈拍などをはかります

・傷口の血が止まっているか、腫れていないかの
確認をします
・頭痛や吐き気・足のしびれ・めまいなどの症状が
ないかを伺いします

活動
安静

・病棟内でお過ごしください
・検査を行う部屋まで歩いて行きます

・検査後、お部屋まで歩いて帰ります
・ベッドで仰向けになｆり1時間の安静となります
・出血や検査後の副作用の症状が強い場合は医
師へ確認後に再度安静が必要となる場合がありま
す

食事

清潔 ・シャワー浴・入浴ができます
・シャワー浴・入浴はできません
（体拭きとなります。必要であれば看護師がお手伝
いします）

説明
・検査についてや入院診療計画書の説明が
あります

・検査後の注意点についてご説明します

その他
・検査に必要な同意書類などは、署名後に看
護師へお渡しください

・何かご不明な点や困ったことがあれば看護師に
お声をかけてください

イラストは医療イラスト素材集から転載 　2018年7月作成

・病棟内でお過ごしください

・制限はありません(食事療法が必要な方は治療食がでます) ・朝食までお食事がでます

・看護師より傷口の確認を行い、出血や傷口周囲の腫れや痛みが強くない
かを確認し問題なければ退院日よりシャワー浴・入浴ができます

・入院費用の精算ができましたらお知らせします
・看護師から退院の説明を受けた後、1階で手続きを行ってください

・痛みや症状について気になることがあればお知らせください

★病状によっては予定が変更されることがあります 　大阪市立総合医療センター血液内科

・体温・血圧・脈拍などをはかります
・看護師が傷口の観察をさせていただきます

　髄液検査・髄腔内注射を受けられる患者様へ 想定診断群（DPC）：＊＊＊

(　　　　　　　　　　　　　　　)様 主治医： 　担当看護師：

/ /

経過
検査当日

退院日

・退院薬があればお渡しします

・傷口のガーゼをはがします
・ネームバンドをはずします
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