
手術前の栄養指導について 
 

手術は体に大きな負担がかかります。手術前の体の状態がよくないと術後の

回復が遅れたり、感染症など合併症のリスクが高くなります。また、手術前は

さまざまな理由で栄養不良になっている場合があります。 

当院では入院前に栄養状態の改善を図るため、医師から必要と判断された患者

様には術前の栄養指導を実施しています。お気軽にご相談ください。 

 


