
臨床研究実施についてのお知らせ 

大阪市立十三市民病院 整形外科 

 

【研究課題名】 

整形外科疾患患者に対する電話再診の有用性調査 

 

【研究期間】 

参加者集積期間：倫理委員会承認後 ～ 2021 年 3 月 31 日 

研究期間：倫理委員会承認後 ～ 2022 年 7 月 31 日 

 

【研究の意義・目的】 

新型コロナウイルス対策の一環として、電話診療を含む遠隔医療の適応が時限的に拡大されまし

た。遠隔医療は患者様や医療者の院内感染を防ぐ上で効果的であり、さらに通院費用や時間を必要

としない観点から経済的にも優れています。内科疾患に対して十分な治療効果が得られることも報

告されています。多くの利点がある一方、脊椎疾患をはじめとした整形外科疾患に対する電話診療

の効果や問題点は明らかにされていません。 

本研究の目的は、大阪市立十三市民病院において急性期を除く整形外科疾患患者様に対する電話

再診を行い、対面診療再開後に治療有効性や満足度・医療費などを比較検討することで、電話診療

の有用性と問題点を明らかにすることです。 

 

【研究の方法】 

整形疾患の患者様が、当科で電話診療・対面診療を受けるために必要であった、又は今後必要と

なる検査データ(画像診断含む)・患者様背景を含むカルテ記載内容及びアンケート記入結果等を用

います。 

①電話診察時に聴取した症状・臨床所見と、対面診療時に得られた所見との整合性等を検討します。 

②電話診察で得られた症状・臨床所見の改善又は増悪と、対面診療で得られる改善又は増悪を比較

し、治療満足度についての調査を行います。 

③電話診察と対面診察時における、治療内容や医療費の相違等について検討します。 

④疾患ごとに分類し、これらの結果に違いがあるかどうかを検討します。 

 

【研究組織】 

  研究代表者 田中 亨 

 

【本研究に関する問い合わせ先】 

  研究実施者 田中 亨/林 和憲 

  住所 大阪市淀川区野中北２－１２－２７ 

  電話 06-6150-8000 


