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 当医療センターには、患者さんが医療に関することを自由に調べられるように患者図書
室を設けています。蔵書数は医療に関する図書が約1,370冊、一般図書が約230冊、幼
児から中学生向けの児童図書が約970冊、広辞苑と国語辞書が各１冊となっています。
その他、パソコンを2台設置していますので、インターネットを使用して調べることができま
す。来室・閲覧は自由です。また、入院患者さんには図書の貸出ができます。是非、気軽
にお越しください。 

2019年1月～3月貸出図書 
分類別 ランキング 

患者図書室とは 

医療図書編 

1位 よくわかる双極性障害（躁うつ病） H棚3段目 

2位 みんなの防災ハンドブック E棚5段目 

3位 大丈夫やで ～ばあちゃん助産師のお産と育児のはなし～ C棚1段目 

4位 大丈夫やで2 ～ばあちゃん助産師の産後と育児のはなし～ C棚1段目 

5位 大腸がん手術後の１００日レシピ 退院後の食事プラン F棚4段目 

6位 がんばれば、幸せになれるよ D棚1段目 

7位 病気がみえる №７ 脳・神経 H棚5段目 

8位 前立腺がんの最新治療 F棚1段目 

9位 狭心症・心筋梗塞から身を守る G棚2段目 

10位 股関節の痛みはこれでとる イラスト版 G棚1段目 

 6位にランクインした「がんばれば、幸せになれるよ ―小児がんと闘った9歳の息子が残
した言葉―」 は、著者山崎敏子さんの息子直也君が小児がんと闘いながら生き抜いた9
年間の記録です。 

おすすめの図書 

新刊図書の中から、女性の健康に関する図書を紹介します。 

図書番号10565 女性のうつ病  野田順子 
図書番号10582 女性のADHD  宮尾益知 
図書番号10583 女性のアスペルガー症候群 宮尾益知 
図書番号10604 元気になるシカ！ 藤河るり 
図書番号10605 元気になるシカ！２ 藤河るり 

「元気になるシカ！ ―アラフォーひとり暮らし、告知されました―」 
「元気になるシカ！２ ―ひとり暮らし闘病中、仕事復帰しました―」は、 
ある日突然「卵巣がん」と告知された著者（漫画家）の闘病コミックエッセイです。 

患者図書室（医事課） 

患者図書室だより 



一般図書編 

1位 探偵ガリレオ 東野圭吾 C棚2段目 

2位 地下街の雨 宮部みゆき C棚2段目 

3位 名もなき毒 宮部みゆき C棚2段目 

4位 予知夢 東野圭吾 C棚2段目 

5位 夢幻花 東野圭吾 C棚2段目 

6位 ガリレオの苦悩 東野圭吾 C棚2段目 

7位 嫌な女 桂望実 C棚2段目 

8位 星新一 YAセレクション 星新一 C棚2段目 

9位 夜明けの街で 東野圭吾 C棚2段目 

10位 星新一 七人の犯罪所 星新一 C棚2段目 

児童図書編 

1位 ゴリラのパンやさん ● 幼児向け B棚5段目 

2位 アニメ版ちびまる子ちゃん ヒロシの友情の巻 ● 中学年～高学年向け D棚4段目 

3位 ノンタンがんばるもん ● 幼児向け A棚5段目 

4位 おしりたんてい ● 低学年向け B棚4段目 

5位 名探偵コナン 異次元の狙撃手 ● 中学年～高学年向け C棚4段目 

6位 ちびまる子ちゃんの似たもの漢字使い分け教室 ● 中学年～高学年向け D棚5段目 

7位 おばけのてんぷら ● 幼児向け B棚5段目 

8位 ちびまる子ちゃんのことわざ教室 ● 中学年～高学年向け D棚5段目 

9位 世界の名探偵⑥ミス・マープル ○ 高学年～中学生向け C棚3段目 

10位 ばばばあちゃんのマフラー ● 幼児向け B棚5段目 

今回のランクインはすべて小説でした。 
コミックの「Dr.コト－診療所」「光とともに・・・」はシリーズで貸出が多いです。 

 テレビでおなじみのキャラクターの図書は大変人気があります。 
 ランクインした10冊の他に、 『かいけつゾロリ』はシリーズで貸出が多いです。 

 ボランティアさんによる月替わりの季節感あふれる壁飾りと、院内学級の皆さんの作品を掲

示しています。 とても素敵な作品ですので直接ご覧になってください。 
                                   

患者図書室 やわらぎ空間 さくら 
大阪市立総合医療センター 5階 ファミリーマート隣 
開室：月曜～金曜 10時～17時 （祝日、12月29日～1月3日を除く） 
http://www.osakacity-hp.or.jp/ocgh/about/toshokan.html 


