
看護の日 ふれあいフェア 

看護は変わる！未来のために！ 

皆さんのお越しをお待ちしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ・・・大阪市立総合医療センター看護部 (代表)06-6929-1221 

主催/地方独立行政法人 大阪市立病院機構 大阪市立総合医療センター看護部 

共催/社会福祉法人大阪市都島区社会福祉協議会 都島区地域包括支援センター 

都島区北部地域包括支援センター みやこじま訪看ネット、都島オレンジチーム 

 

 

 

★ハンドマッサージ 

末梢循環を促進します 

手をもみもみリフレッシュ！ 

★運動体験 

理学療法士や認定看護師が伝授！呼吸

リハビリ、お口の運動、糖尿病予防体操 

★展示コーナー 
在宅で使える生活物品の展示や災害や

生活に役立つパンフレットの配布を 

行っています！ 

★地域・訪問看護コーナー 

住まい・医療・介護・予防・生活支援を一体的に

提供できるよう「地域包括ケアシステム」に取り

組んでいます。当日、相談も受付けていますので

お気軽にお立ち寄りください。 

★相談コーナー 

薬剤師によるお薬相談、栄養士による食事相談、 

看護師による排泄相談介護相談員による介護申請や手続き 

いろいろな相談をお受けします！ 

 

 

★計測コーナー(15 時受付終了) 

身長・体重・血圧・酸素飽和度・血管年齢・inbody

を測定してみましょう！ 

血管年齢先着 60 名様、inbody 先着 30 名様まで！ 

 

＊さくらホールで13時から整理券を発行します。 

※Inbody とは体脂肪、筋肉量などの測定です 

日時  ２０１９年 5月 16日(木) 

13 時～15 時 30分 

場所 大阪市立総合医療センター さくらホール 
 

https://www.kango-roo.com/ki/image_1196/

