
Chronic Kidney Disease 

  

「どうして食事療法が必要なの？」       
       腎臓・高血圧内科 医長  濱田 真宏 

 

         「食事療法のエトセトラ☆」 
                栄養部   橋詰 綾乃     
 

13:00～15:00 (開場12:30～） 

大阪市立総合医療センター３階大会議室 

  腎臓・高血圧内科 部長  小西 啓夫 

大阪市立総合医療センター 

定員１００名/参加無料/申込不要 

肝腎かなめと言われるように、腎臓は非常に大事な臓器です。 
そんな腎臓を守るためには、日々の食生活を工夫する必要があります。 
今回は、一緒に食事療法について学びましょう！ 

                        医師、看護師、栄養士、薬剤師等に日頃聞きにくいこと 
        をゆっくりご相談ください。  CKD相談会  

ミニレクチャー 
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