
お問い合わせ
大阪市淀川区野中北2丁目12-27

大阪市立十三市民病院
TEL 06-6150-8000

外来（牧本または坂本）まで

主催：十三市民病院緩和ケアチーム

◆がん患者さん、そのご家族の方が気軽に立ち寄り、
今の思いを語り合える場として
がん患者サロンを開催致します。
◆お気軽にお越しください。

 開催日 令和元年５月 2９日（水）
◆ 時間 14:00～16:00
 場所 十三市民病院 9階 すかいルーム

 参加費 無料

 イベント ＜ワンポイントセミナー＞

「椅子ヨガ＋顔ヨガ」

～体が硬くても大丈夫！
椅子に座ることができれば誰でもできます～

緩和ケアチーム 看護師 佐藤 恵美

★申し込みは不要です。
★直接会場にお越しください。
★出入り自由です。お待ちしています。

14：00～14：45（予定）

（ヨガインストラクター）


