
開催日 テーマ 講　師

平成27年度　開催分

感染管理認定看護師　大見 純代

「上手な薬の飲み方」 薬剤部副部長　小野 滋

「食から長寿を考える」 管理栄養士　蔵本 真宏

診療放射線技師　下薗 清孝

理学療法士　清水 健治

口腔ケア看護師　伊吹 由香

「実は奥が深い糖尿病の検査」 臨床検査技師　野村 仁志

「薬の飲み合わせの話」 薬剤師　川端 昌康

「大人のオムツ あれこれ」

お尻の健康はオムツから！オムツの選び方・当て方

平成28年3月15日（火）

※終了しました
看護師　福井 八重子

平成27年4月13日（月）

※終了しました

平成27年5月25日（月）

※終了しました

平成27年6月24日（水）

※終了しました

平成27年7月22日（水）

※終了しました

平成27年9月14日（月）

※終了しました

平成27年10月16日（金）

※終了しました

平成27年11月24日（火）

※終了しました

平成27年12月25日（金）

※終了しました
「生活習慣病と食事（糖尿病）」 管理栄養士　山中 昇

「アンチエイジングの為のストレッチ体操」 理学療法士　越智 智久

「ＭＲＩ画像で見えるもの！」<腰椎編>

平成28年1月19日（火）

※終了しました

平成28年2月26日（金）

※終了しました

「しっかりゴックン！肺炎予防」

誤嚥性肺炎にならないために、一緒にやってみよう

『パタカラ体操』

「あなたの手洗い間違ってませんか」

検査器具を使って調べてみましょう

「口コモ予防体操」

ーあなたの口コモ度チェックー


